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Zatgcznik nr 1a do zapytania ofertowego

Szczegétowy Opis Przedmiotu Zamowienia

Cze$¢ | Szkolenie Kadry i ptace dla 1 Uczestniczki

Szkolenie Kadry i ptace

Liczba osob

1 Uczestniczka projektu ,Nowa-aktywna Ja”

Liczba godzin

e Min.80 godz. dydaktyczne szkolenia ( do czasu zajeé nie wlicza
sie przerw) min. 70% zajec zajecia praktyczne

Zatozenia
organizacyjne
szkolenia
Minimalny zakres
tematyczny

Zamawiajgcy wymaga, aby przedmiotowe szkolenie byto zrealizowane
w formie wyktadowo- warsztatowej (z zastrzezeniem, ze czes¢ praktyczna
winna obejmowac min 70% zajed.

BHP

Wybrane zagadnienia Prawa pracy

Obstuga kadrowa

Ubezpieczenia ZUS

Podatek dochodowy od 0séb fizycznych

Obliczanie list ptac

Obstuga programu kadrowo-ptacowego (OPTIMA) oraz programu
Ptatnik

NoukwNeE

Po zakonczonym szkoleniu uczestnicy powinni posiada¢ wiedze
z zakresu przepisOw prawa pracy, ubezpieczen spotecznych oraz podatku
dochodowego od osdéb fizycznych. Nauczy sie prowadzi¢ dokumentacje
kadrowg, nalicza¢ wynagrodzenia i sporzadzac listy ptac. Zdobedzie
praktyczne umiejetnosci obstugi programéw kadrowo-ptacowych takich
jak Comarch ERP Optima oraz Ptatnik, co pozwoli mu samodzielnie
prowadzi¢ obstuge kadrowo-ptacowg w firmie.
Szkolenie musi prowadzi¢é do uzyskania,
zawodowych.
Wykonawca zapewni
uczestniczka otrzyma
kompetencje/uprawnienia.

nabycia kompetencji

ramach ktorego
uzyskane

egzamin zewnetrzny w
certyfikat potwierdzajacy

Miejsce realizacji

Online w czasie rzeczywistym

Wymagania dotyczace
realizacji szkolenia w
formie zdalnej

e Szkolenie w formie online powinno by¢ prowadzone w czasie
rzeczywistym z wykorzystaniem potgczen online z rownoczesnym
(zsynchronizowanym) udziatem Uczestniczki i trenera

e Liczba uczestnikow powinna umozliwi¢ wszystkim interaktywna
swobode udziatu w przewidzianych elementach szkolenia(
¢wiczenia, rozmowa na zywo, testy, ankiety, wspoétdzielenie
ekranu.

Biura projektu: 1) Sandomierz 27-600 PI. Ks. Poniatowskiego 2 tel. 15 833 34 00, https://www.opiwpr.org.pl/projekty/nowa-aktywna-ja; e-
mail: sekretariat@opiwpr.org.pl; 2) Busko — Zdréj 28-100, ul. Kosciuszki 60, tel. 41 378 13 16
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e Materiaty dydaktyczne mogg miec forme e-podrecznikéw, plikow
dokumentdw, dostarczone przed rozpoczeciem szkolenia.

e Wykonawca musi zapewnié¢ mozliwosé wygenerowania z systemu
potwierdzenia obecnosci i aktywnosci Uczestniczki na szkoleniu,
potwierdzenie realizacji testéw poprzez monitorowanie czasu
zalogowania do platformy i wygenerowania z systemu raportu
dotyczacego obecnosci i aktywnosci Uczestniczki lub zebrania od
Uczestniczek potwierdzen, ze uczestniczyli w szkoleniu i
sporzadzenie na tej podstawie listy obecnosci na szkoleniu.

e Wykonawca zobowigzany jest do umozliwienia Zamawiajagcemu
lub innym uprawnionym Instytucjom kontroli/monitorowania
realizacji zajeé; poprzez udzielenie mu dostepu do szkolenia w
terminie nie pdzniej niz na dzien przed planowanym szkoleniem
nalezy wystac link aktywacyjny do zajec.

Termin realizacji Do 30.06.2026 r.

e Zamawiajacy zastrzega sobie mozliwos¢ przesuniecia terminu
realizacji zamdwienia, w szczegdlnosci w wyniku rezygnacji
Uczestnika Projektu z dalszego udziatu w projekcie, zgtoszonych
przez UP uzasadnionych potrzeb w zakresie organizacji wsparcia,
w wyniku wprowadzonych zmian do umowy o dofinansowanie/
whiosku o dofinansowanie realizowanego projektu, jak réwniez
w sytuacjach, ktérych Zamawiajacy, dziatajgc z nalezyta
starannoscig, nie mégt przewidzied.

Godziny realizacji: Zajecia mogg odbywac sie w dni robocze od poniedziatku do pigtku

lub w weekendy. Szczegétowy harmonogram realizacji spotkan w ramach

wskazanego przedziatu czasowego zostang ustalone w porozumieniu
z Zamawiajacym
e czas trwania zajec tacznie z przerwami nie przekracza 12 godzin
dydaktycznych w ciggu jednego dnia;

e w trakcie zaje¢ zaplanowane sg regularne przerwy w ilosci nie
mniejszej niz 15 minut na 2 godziny dydaktyczne

e w trakcie zajec trwajgcych dtuzej niz 6 godzin dydaktyczne
zaplanowana jest jedna przerwa trwajgca min. 45 minut.

e Warunkiem ukonczenia szkolenia przez UP jest frekwencja
wynoszgca min. 80 % czasu zajec.

Do ceny nalezy Wykonawca w ramach realizacji przedmiotu umowy zobowigzany jest do:
doliczy¢ 1. Pokrycia kosztéw egzaminu, w tym pokrycia kosztow egzaminu
zewnetrznego

2. Zapewnienia odpowiedniego zaplecza technicznego na potrzeby
realizacji zajec i egzaminu (jesli dotyczy) oraz spetnienia wymogéw
aktualnych regulacji prawnych dotyczgcych szkolen i nabywania
odpowiednich kwalifikacji przez uczestnikow szkolen.

5. Zapewnienia wyktadowcéw/instruktora/-6w dysponujgcego/ych
doswiadczeniem i wiedzg w przedmiotowym zakresie;

6. Przygotowania i przestania Zamawiajgcemu:

e programu szkolenia/kursu opisanego jezykiem efektow
ksztatcenia, tytut szkolenia, imie i nazwisko prowadzacego, czas

trwania, liczbe godzin, miejsce realizacji szkolenia

Biura projektu: 1) Sandomierz 27-600 PI. Ks. Poniatowskiego 2 tel. 15 833 34 00, https://www.opiwpr.org.pl/projekty/nowa-aktywna-ja; e-
mail: sekretariat@opiwpr.org.pl; 2) Busko — Zdréj 28-100, ul. Kosciuszki 60, tel. 41 378 13 16
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Opracowania harmonogramu zaje¢ ( w podziale na dni i godziny)
i przekazanie go najpdzniej na 5 dni przed rozpoczeciem zajeé.
Zapewnienia kazdemu UP materiatéw szkoleniowych zgodnych ze
Standardami dostepnosci dla polityki spéjnosci 2021-2027..tj.
komplet tj. podrecznik lub/ i skrypt szkoleniowy, dtugopis,
zeszyt/notes

Przygotowania, przeprowadzenia i analize pre i post testow
sprawdzajacych wiedze Uczestnikéw przed i po szkoleniu oraz
zapewnienie odrebnej osoby do walidacji

Przekazania Uczestnikom oryginatéw zaswiadczen o ukoriczeniu
szkolenia, potwierdzajgcych zakres zdobytej wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji (na wzorze stanowigcym zatgcznik do niniejszego
postepowania); certyfikatu potwierdzajgcego uzyskane
kompetencje/uprawnienia.

przekazania Zamawiajgcemu rejestru i kopii
zaswiadczen/certyfikatéw poswiadczonych za zgodnos¢ z
oryginatem oraz potwierdzenie odbioru zaswiadczen przez UP.
Prowadzenia dokumentacji szkoleniowej: listy obecnosci, listy
odbioru materiatéw szkoleniowych jesli dotyczy, listy odbioru
zaswiadczen/certyfikatdw, dziennika zajeé zawierajgcego tematy
zaje¢ edukacyjnych i wymiar godzin,

Zapewnienia opieki nad uczestniczkg szkolenia/kursu, kontrole
frekwencji, staty kontakt telefoniczny, informowanie
Zamawiajgcego o nieobecnosciach;

Umozliwienie Zamawiajgcemu, badz innym uprawnionym
Instytucjom kontroli/monitorowania realizacji zaje¢;

Zgtaszania Zamawiajgcemu wszelkich informacji majgcych wptyw
na realizacje zajec tj. zmiany w harmonogramie, zmiany osdb
prowadzgcych zajecia, niska frekwencja, problemy techniczne;
Zorganizowania i przeprowadzenia dla uczestniczki szkolenia
niezbednego egzaminu teoretycznego i praktycznego (jezeli
program szkolenia bedzie wymagat jego przeprowadzenia);
Wykonywania dodatkowych czynnosci administracyjnych
zwigzanych z prowadzeniem zaje¢, w tym: rozprowadzanie wsréd
UP materiatéw przekazanych przez Zamawiajacego, zbieranie od
UP dokumentéw uprawniajgcych do uczestnictwa w zajeciach,
oznaczenie materiatéw zgodnie z zasadami wskazanymi przez
Zamawiajacego.

Do 5 dni po zakoriczonym szkoleniu/kursie przekazania
Zamawiajgcemu wypetnionej oryginalnej dokumentacji w celu
kontroli realizacji projektu a zeskanowanych dokumentéw

na kazde wezwanie Zamawiajgcego.

Biura projektu: 1) Sandomierz 27-600 PI. Ks. Poniatowskiego 2 tel. 15 833 34 00, https://www.opiwpr.org.pl/projekty/nowa-aktywna-ja; e-
mail: sekretariat@opiwpr.org.pl; 2) Busko — Zdréj 28-100, ul. Kosciuszki 60, tel. 41 378 13 16
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e Przekazania Zamawiajgcemu dokumentacji fotograficznej
dokumentujgcych realizacje zajec

e Sporzadzania i przekazywania Zamawiajgcemu po
przeprowadzeniu ustugi protokotu wskazujacego prawidtowe
wykonanie zadan stanowigcego zatacznik do umowy.

e Niewywigzywanie sie z obowigzkdéw wskazanych powyzej
potraktowane zostanie jako razgce naruszenie przez Wykonawce
warunkow umowy i bedzie stanowi¢ podstawe do domagania sie
przez Zamawiajgcego zaptaty przez Wykonawce kary umowne;.

Dodatkowe informacje

Zamawiajacy wymaga aby realizacja zajec¢ byta zgodna z zasadami
niedyskryminacji i rownosci szans kobiet i mezczyzn, w tym réwnego
traktowania wraz z dostepnoscia osob z niepetnosprawnoscia.

Czesc¢ Il Szkolenie Analityk danych dla 1 Uczestniczki

Szkolenie Analityk danych

Liczba osob

1 Uczestniczka projektu ,Nowa-aktywna Ja”

Liczba godzin

¢ Min.60 godz. dydaktyczne szkolenia ( do czasu zaje¢ nie wlicza
sie przerw) min. 70% zajec zajecia praktyczne

Zatozenia
organizacyjne
szkolenia

Minimalny zakres
tematyczny

Zamawiajgcy wymaga, aby przedmiotowe szkolenie byto zrealizowane
w formie wyktadowo- warsztatowej (z zastrzezeniem, ze czes¢ praktyczna
winna obejmowac min 70% zaje¢.

Wprowadzenie do analizy danych

Podstawy pracy w Excelu

Excel w analizie danych — poziom $redniozaawansowany
Analiza danych w praktyce

Wizualizacja danych i raportowanie

Projekt praktyczny

ok wnE

Po zakonczeniu szkolenia Uczestnik pozna podstawy analizy danych oraz
nauczy sie efektywnie wykorzystywaé¢ arkusze kalkulacyjne, w
szczegoblnosci Microsoft Excel, do pracy z danymi. Zdobedzie umiejetnosé
przetwarzania, analizowania i interpretowania danych oraz tworzenia
raportéw i wizualizacji. Bedzie potrafit realizowad projekty analityczne —od
przygotowania danych po prezentacje wynikow.

Szkolenie musi prowadzi¢ do uzyskania, nabycia kompetencji
zawodowych.

Wykonawca zapewni egzamin zewnetrzny w ramach ktérego
uczestniczka otrzyma certyfikat potwierdzajacy uzyskane
kompetencje/uprawnienia.

Miejsce realizacji

Online w czasie rzeczywistym

Biura projektu: 1) Sandomierz 27-600 PI. Ks. Poniatowskiego 2 tel. 15 833 34 00, https://www.opiwpr.org.pl/projekty/nowa-aktywna-ja; e-
mail: sekretariat@opiwpr.org.pl; 2) Busko — Zdréj 28-100, ul. Kosciuszki 60, tel. 41 378 13 16
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Wymagania dotyczace e Szkolenie w formie online powinno by¢ prowadzone w czasie
realizacji szkolenia w rzeczywistym z wykorzystaniem potgczen online z rownoczesnym
formie zdalnej (zsynchronizowanym) udziatem Uczestniczki i trenera

e Liczba uczestnikdw powinna umozliwi¢ wszystkim interaktywna
swobode udziatu w przewidzianych elementach szkolenia(
¢wiczenia, rozmowa na zywo, testy, ankiety, wspoétdzielenie
ekranu.

e Materiaty dydaktyczne mogg miec forme e-podrecznikéw, plikow
dokumentdw, dostarczone przed rozpoczeciem szkolenia.

e Wykonawca musi zapewnié mozliwos¢ wygenerowania z systemu
potwierdzenia obecnosci i aktywnosci Uczestniczki na szkoleniu,
potwierdzenie realizacji testéw poprzez monitorowanie czasu
zalogowania do platformy i wygenerowania z systemu raportu
dotyczgcego obecnosci i aktywnosci Uczestniczki lub zebrania od
Uczestniczek potwierdzen , ze uczestniczyli w szkoleniu i
sporzadzenie na tej podstawie listy obecnosci na szkoleniu.

e Wykonawca zobowigzany jest do umozliwienia Zamawiajagcemu
lub innym uprawnionym Instytucjom kontroli/monitorowania
realizacji zaje¢; poprzez udzielenie mu dostepu do szkolenia w
terminie nie pdZniej niz na dzien przed planowanym szkoleniem
nalezy wystac link aktywacyjny do zaje¢.

Termin realizacji Do 30.06.2026 r.

e Zamawiajacy zastrzega sobie mozliwos¢ przesuniecia terminu
realizacji zamodwienia, w szczegdlnosci w wyniku rezygnacji
Uczestnika Projektu z dalszego udziatu w projekcie, zgtoszonych
przez UP uzasadnionych potrzeb w zakresie organizacji wsparcia,
w wyniku wprowadzonych zmian do umowy o dofinansowanie/
wniosku o dofinansowanie realizowanego projektu, jak réwniez
w sytuacjach, ktérych Zamawiajacy, dziatajac z nalezyta
starannoscig, nie mégt przewidzied.

Godziny realizacji: Zajecia mogg odbywac sie w dni robocze od poniedziatku do pigtku

lub w weekendy. Szczegétowy harmonogram realizacji spotkan w ramach

wskazanego przedziatu czasowego zostang ustalone w porozumieniu
z Zamawiajacym
e czas trwania zajec facznie z przerwami nie przekracza 12 godzin
dydaktycznych w ciggu jednego dnia;

e w trakcie zaje¢ zaplanowane sg regularne przerwy w ilosci nie
mniejszej niz 15 minut na 2 godziny dydaktyczne

e w trakcie zaje¢ trwajgcych dtuzej niz 6 godzin dydaktyczne
zaplanowana jest jedna przerwa trwajaca min. 45 minut.

e  Warunkiem ukoniczenia szkolenia przez UP jest frekwencja
wynoszaca min. 80 % czasu zajec.

Do ceny nalezy Wykonawca w ramach realizacji przedmiotu umowy zobowigzany jest do:
doliczy¢ 1. Pokrycia kosztéw egzaminu, w tym pokrycia kosztow egzaminu
zewnetrznego

2. Zapewnienia odpowiedniego zaplecza technicznego na potrzeby
realizacji zajec i egzaminu (jesli dotyczy) oraz spetnienia wymogéw
aktualnych regulacji prawnych dotyczgcych szkolen i nabywania
odpowiednich kwalifikacji przez uczestnikéw szkolen.

Biura projektu: 1) Sandomierz 27-600 PI. Ks. Poniatowskiego 2 tel. 15 833 34 00, https://www.opiwpr.org.pl/projekty/nowa-aktywna-ja; e-
mail: sekretariat@opiwpr.org.pl; 2) Busko — Zdréj 28-100, ul. Kosciuszki 60, tel. 41 378 13 16
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5. Zapewnienia wyktadowcéw/instruktora/-6w dysponujgcego/ych
doswiadczeniem i wiedzg w przedmiotowym zakresie;
6. Przygotowania i przestania Zamawiajgcemu:

programu szkolenia/kursu opisanego jezykiem efektow
ksztatcenia, tytut szkolenia, imie i nazwisko prowadzacego, czas
trwania, liczbe godzin, miejsce realizacji szkolenia

Opracowania harmonogramu zajec ( w podziale na dni i godziny)
i przekazanie go najpdzniej na 5 dni przed rozpoczeciem zajec.
Zapewnienia kazdemu UP materiatéw szkoleniowych zgodnych ze
Standardami dostepnosci dla polityki spdjnosci 2021-2027 1.
komplet tj. podrecznik lub/ i skrypt szkoleniowy, dtugopis,
zeszyt/notes

Przygotowania, przeprowadzenia i analize pre i post testéw
sprawdzajacych wiedze Uczestnikdw przed i po szkoleniu oraz
zapewnienie odrebnej osoby do walidacji

Przekazania Uczestnikom oryginatéw zaswiadczen o ukoriczeniu
szkolenia, potwierdzajgcych zakres zdobytej wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji (na wzorze stanowigcym zatgcznik do niniejszego
postepowania); certyfikatu potwierdzajgcego uzyskane
kompetencje/uprawnienia.

przekazania Zamawiajgcemu rejestru i kopii
zaswiadczen/certyfikatéw poswiadczonych za zgodnos¢ z
oryginatem oraz potwierdzenie odbioru zaswiadczen przez UP.
Prowadzenia dokumentacji szkoleniowej: listy obecnosci, listy
odbioru materiatéw szkoleniowych jesli dotyczy, listy odbioru
zaswiadczen/certyfikatéw, dziennika zajeé zawierajgcego tematy
zajec¢ edukacyjnych i wymiar godzin,

Zapewnienia opieki nad uczestniczkg szkolenia/kursu, kontrole
frekwenciji, staty kontakt telefoniczny, informowanie
Zamawiajgcego o nieobecnosciach;

Umozliwienie Zamawiajacemu, badz innym uprawnionym
Instytucjom kontroli/monitorowania realizacji zaje¢;

Zgtaszania Zamawiajgcemu wszelkich informacji majacych wptyw
na realizacje zajec tj. zmiany w harmonogramie, zmiany osdb
prowadzgcych zajecia, niska frekwencja, problemy techniczne;
Zorganizowania i przeprowadzenia dla uczestniczki szkolenia
niezbednego egzaminu teoretycznego i praktycznego (jezeli
program szkolenia bedzie wymagat jego przeprowadzenia);
Wykonywania dodatkowych czynnosci administracyjnych
zwigzanych z prowadzeniem zaje¢, w tym: rozprowadzanie wsréd
UP materiatéw przekazanych przez Zamawiajacego, zbieranie od

UP dokumentéw uprawniajgcych do uczestnictwa w zajeciach,

Biura projektu: 1) Sandomierz 27-600 PI. Ks. Poniatowskiego 2 tel. 15 833 34 00, https://www.opiwpr.org.pl/projekty/nowa-aktywna-ja; e-
mail: sekretariat@opiwpr.org.pl; 2) Busko — Zdréj 28-100, ul. Kosciuszki 60, tel. 41 378 13 16
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oznaczenie materiatdow zgodnie z zasadami wskazanymi przez
Zamawiajgcego.

e Do 5 dni po zakonczonym szkoleniu/kursie przekazania
Zamawiajgcemu wypetnionej oryginalnej dokumentacji w celu
kontroli realizacji projektu a zeskanowanych dokumentéw
na kazde wezwanie Zamawiajgcego.

e Przekazania Zamawiajgcemu dokumentacji fotograficznej
dokumentujgcych realizacje zajec

e Sporzadzania i przekazywania Zamawiajgcemu po
przeprowadzeniu ustugi protokotu wskazujgcego prawidtowe
wykonanie zadan stanowigcego zatgcznik do umowy.

e Niewywigzywanie sie z obowigzkdéw wskazanych powyzej
potraktowane zostanie jako razgce naruszenie przez Wykonawce
warunkow umowy i bedzie stanowi¢ podstawe do domagania sie
przez Zamawiajgcego zaptaty przez Wykonawce kary umowne;.

Dodatkowe informacje

Zamawiajqcy wymaga aby realizacja zajec byta zgodna z zasadami
niedyskryminacji i rGwnosci szans kobiet i mezczyzn, w tym réwnego
traktowania wraz z dostepnoscia oséb z niepetnosprawnoscia.

Czesc 11l Szkolenie Pracownik administracyjno-biurowy dla 1 Uczestniczki

Szkolenie pracownik administracyjno- biurowy

Liczba oséb

1 Uczestniczka projektu ,Nowa-aktywna Ja”

Liczba godzin

e Min.40 godz. dydaktyczne szkolenia ( do czasu zajeé nie wlicza
sie przerw) min. 50% zajeé zajecia praktyczne

Zatozenia
organizacyjne
szkolenia

Minimalny
tematyczny

zakres

Zamawiajacy wymaga, aby przedmiotowe szkolenie byto zrealizowane
w formie wyktadowo- warsztatowej (z zastrzezeniem, ze cze$¢ praktyczna
winna obejmowacé min 50% zajed.

1. Podstawy pracy administracyjno-biurowej

2. Zadania i obowigzki pracownika administracyjno-biurowego

3. Praca w zawodzie pracownika administracyjno-biurowego

4. Obieg i archiwizacja dokumentdéw w biurze

5. Obieg dokumentéw ksiegowych i wspotpraca z dziatem
ksiegowosci

6. Archiwizacja dokumentéw w firmie

7. Dokumentacja pracownicza. Prowadzenie teczki akt osobowych

dla pracownikéw
8. Przepisy zaktadowe
9. Etykieta rozmow telefonicznych
10. Redagowanie pism biurowych i urzedowych
11. Zasady redagowania pism
12. Sktadowe elementy pisma
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13. Korespondencja wewnetrzna

14. Korespondencja zewnetrzna

15. Korespondencja administracyjna

16. Zarzadzanie dokumentacjg

17. System kancelaryjny

18. Podziat dokumentacji na kategorie archiwalne

19. Przekazanie akt do archiwum

20. Klasyfikowanie informacji niejawnych, klauzule tajnosci i okres
ochrony

Po zakoniczeniu szkolenia Uczestnik zdobedzie wiedze o funkcjonowaniu
biura i obowigzkach pracownika administracyjnego. Nauczy sie
prowadzenia dokumentacji, obiegu i archiwizacji dokumentéw oraz
wspotpracy z dziatem ksiegowosci. Opanuje zasady redagowania pism
urzedowych i biznesowych oraz komunikacji telefonicznej. Zyska
praktyczne umiejetno$ci organizacji pracy biurowej i zarzadzania
informacja.

Szkolenie musi prowadzi¢ do uzyskania, nabycia kompetencji
zawodowych.

Wykonawca zapewni egzamin zewnetrzny w ramach ktérego
uczestniczka otrzyma certyfikat potwierdzajacy uzyskane
kompetencje/uprawnienia.

Miejsce realizacji

Online w czasie rzeczywistym

Wymagania dotyczace
realizacji szkolenia w
formie zdalnej

e Szkolenie w formie online powinno by¢ prowadzone w czasie
rzeczywistym z wykorzystaniem potaczen online z rGwnoczesnym
(zsynchronizowanym) udziatem Uczestniczki i trenera

e Liczba uczestnikow powinna umozliwi¢ wszystkim interaktywna
swobode udziatu w przewidzianych elementach szkolenia(
¢wiczenia, rozmowa na zywo, testy, ankiety, wspoétdzielenie
ekranu.

e Materiaty dydaktyczne mogg miec forme e-podrecznikéw, plikow
dokumentdw, dostarczone przed rozpoczeciem szkolenia.

e Wykonawca musi zapewnié¢ mozliwosé wygenerowania z systemu
potwierdzenia obecnosci i aktywnosci Uczestniczki na szkoleniu,
potwierdzenie realizacji testéw poprzez monitorowanie czasu
zalogowania do platformy i wygenerowania z systemu raportu
dotyczgcego obecnosci i aktywnosci Uczestniczki lub zebrania od
Uczestniczek potwierdzen, ze uczestniczyli w szkoleniu i
sporzadzenie na tej podstawie listy obecnosci na szkoleniu.

e Wykonawca zobowigzany jest do umozliwienia Zamawiajacemu
lub innym uprawnionym Instytucjom kontroli/monitorowania
realizacji zajeé; poprzez udzielenie mu dostepu do szkolenia w
terminie nie pdzniej niz na dzien przed planowanym szkoleniem
nalezy wystac link aktywacyjny do zajec.

Termin realizacji

Do 30.06.2026 r.

e Zamawiajacy zastrzega sobie mozliwos¢ przesuniecia terminu
realizacji zamodwienia, w szczegdlnosci w wyniku rezygnacji
Uczestnika Projektu z dalszego udziatu w projekcie, zgtoszonych
przez UP uzasadnionych potrzeb w zakresie organizacji wsparcia,
w wyniku wprowadzonych zmian do umowy o dofinansowanie/
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whniosku o dofinansowanie realizowanego projektu, jak réwniez
w sytuacjach, ktérych Zamawiajgcy, dziatajgc z nalezyta
starannoscig, nie mégt przewidzied.

Godziny realizacji:

Zajecia mogg odbywac sie w dni robocze od poniedziatku do pigtku
lub w weekendy. Szczegétowy harmonogram realizacji spotkan w ramach
wskazanego przedziatu czasowego zostang ustalone w porozumieniu
z Zamawiajacym
e czas trwania zajeé tgcznie z przerwami nie przekracza 12 godzin
dydaktycznych w ciggu jednego dnia;
e w trakcie zaje¢ zaplanowane sg regularne przerwy w ilosci nie
mniejszej niz 15 minut na 2 godziny dydaktyczne
e w trakcie zaje¢ trwajgcych dtuzej niz 6 godzin dydaktyczne
zaplanowana jest jedna przerwa trwajgca min. 45 minut.
e Warunkiem ukoniczenia szkolenia przez UP jest frekwencja
wynoszgca min. 80 % czasu zajec.

Do ceny nalezy
doliczy¢

Wykonawca w ramach realizacji przedmiotu umowy zobowigzany jest do:
1. Pokrycia kosztéw egzaminu, w tym pokrycia kosztéw egzaminu

zewnetrznego

2. Zapewnienia odpowiedniego zaplecza technicznego na potrzeby
realizacji zajec¢ i egzaminu (jesli dotyczy) oraz spetnienia wymogdw
aktualnych regulacji prawnych dotyczgcych szkolen i nabywania
odpowiednich kwalifikacji przez uczestnikow szkolen.

5. Zapewnienia wyktadowcéw/instruktora/-6w dysponujgcego/ych
doswiadczeniem i wiedzg w przedmiotowym zakresie;

6. Przygotowania i przestania Zamawiajgcemu:

e programu szkolenia/kursu opisanego jezykiem efektow
ksztatcenia, tytut szkolenia, imie i nazwisko prowadzacego, czas
trwania, liczbe godzin, miejsce realizacji szkolenia

e Opracowania harmonogramu zaje¢ ( w podziale na dni i godziny)
i przekazanie go najpdzniej na 5 dni przed rozpoczeciem zajed.

e Zapewnienia kazdemu UP materiatéw szkoleniowych zgodnych ze
Standardami dostepnosci dla polityki spéjnosci 2021-2027 .tj.
komplet tj. podrecznik lub/ i skrypt szkoleniowy, dtugopis,
zeszyt/notes

e Przygotowania, przeprowadzenia i analize pre i post testow
sprawdzajacych wiedze Uczestnikéw przed i po szkoleniu oraz
zapewnienie odrebnej osoby do walidacji

e Przekazania Uczestnikom oryginatow zaswiadczen o ukoriczeniu
szkolenia, potwierdzajgcych zakres zdobytej wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji (na wzorze stanowigcym zatgcznik do niniejszego
postepowania); certyfikatu potwierdzajgcego uzyskane
kompetencje/uprawnienia.

e przekazania Zamawiajgcemu rejestru i kopii
zaswiadczen/certyfikatéw poswiadczonych za zgodnos¢ z
oryginatem oraz potwierdzenie odbioru zaswiadczen przez UP.
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Prowadzenia dokumentacji szkoleniowej: listy obecnosci, listy
odbioru materiatéw szkoleniowych jesli dotyczy, listy odbioru
zaswiadczen/certyfikatéw, dziennika zajeé zawierajgcego tematy
zaje¢ edukacyjnych i wymiar godzin,

Zapewnienia opieki nad uczestniczka szkolenia/kursu, kontrole
frekwenciji, staty kontakt telefoniczny, informowanie
Zamawiajgcego o nieobecnosciach;

Umozliwienie Zamawiajgcemu, badz innym uprawnionym
Instytucjom kontroli/monitorowania realizacji zaje¢;

Zgtaszania Zamawiajgcemu wszelkich informacji majacych wptyw
na realizacje zajec tj. zmiany w harmonogramie, zmiany oséb
prowadzgcych zajecia, niska frekwencja, problemy techniczne;
Zorganizowania i przeprowadzenia dla uczestniczki szkolenia
niezbednego egzaminu teoretycznego i praktycznego (jezeli
program szkolenia bedzie wymagat jego przeprowadzenia);
Wykonywania dodatkowych czynnosci administracyjnych
zwigzanych z prowadzeniem zajec, w tym: rozprowadzanie wsréd
UP materiatéw przekazanych przez Zamawiajgcego, zbieranie od
UP dokumentéw uprawniajgcych do uczestnictwa w zajeciach,
oznaczenie materiatdéw zgodnie z zasadami wskazanymi przez
Zamawiajgcego.

Do 5 dni po zakorczonym szkoleniu/kursie przekazania
Zamawiajgcemu wypetnionej oryginalnej dokumentacji w celu
kontroli realizacji projektu a zeskanowanych dokumentéw

na kazde wezwanie Zamawiajgcego.

Przekazania Zamawiajgcemu dokumentacji fotograficznej
dokumentujgcych realizacje zajec

Sporzadzania i przekazywania Zamawiajagcemu po
przeprowadzeniu ustugi protokotu wskazujacego prawidtowe
wykonanie zadan stanowigcego zatacznik do umowy.
Niewywigzywanie sie z obowigzkdéw wskazanych powyzej
potraktowane zostanie jako razgce naruszenie przez Wykonawce
warunkéw umowy i bedzie stanowi¢ podstawe do domagania sie
przez Zamawiajgcego zaptaty przez Wykonawce kary umowne;.

Dodatkowe informacje

Zamawiajqcy wymaga aby realizacja zajec byta zgodna z zasadami
niedyskryminacji i rGwnosci szans kobiet i mezczyzn, w tym réwnego
traktowania wraz z dostepnoscia oséb z niepetnosprawnoscia.

Czesc IV Szkolenie Cukiernik dla 1 Uczestniczki

Nazwa szkolenia

Szkolenie Cukiernik

Liczba osdb

1 Uczestniczka projektu ,,Nowa - aktywna Ja”
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Liczba godzin

Min. 50 godz. szkolenia ( do czasu zajec nie wlicza sie przerw) min. 70%
godzin szkolenia — zajecia praktyczne

Zatozenia organizacje
szkolenia

Min. zakres
tematyczny

Zamawiajgcy wymaga, aby przedmiotowe szkolenie byto zrealizowane w
formie wyktadowo- warsztatowej (z zastrzezeniem, ze czes¢ praktyczna
winna obejmowac min. 70% zajeé. Szkolenie bedzie realizowane w formie
stacjonarnej.

Zapoznanie z przepisami bhp

Przygotowanie surowcow do produkcji,
Sporzadzanie pétproduktéw ciastkarskich,
Wypiek ciast,

Wykanczanie i dekorowanie wyrobdw,
Wyrdéb deserdéw i deseréw lodowych iinnych
Przechowywanie i ekspedycje wyrobdéw

NoupkwnNeE

Po zakofczonym szkoleniu Uczestnik zdobedzie wiedze
z zakresu zasad BHP obowigzujgcych w produkcji cukierniczej oraz
organizacji pracy w pracowni. Pozna proces przygotowania surowcow,
sporzgdzania potproduktow i wypieku wyrobow ciastkarskich.

W czesci praktycznej nauczy sie przygotowywaé rézne rodzaje ciast i
potproduktéow, wykonywaé wypieki, a takze wykancza¢ i dekorowad
wyroby cukiernicze. Opanuje réwniez przygotowywanie deserow, w tym
deserow lodowych. Dodatkowo zdobedzie umiejetnosci wifasciwego
przechowywania gotowych produktéw oraz ich przygotowania do
sprzedazy i ekspedycji.

Szkolenie musi prowadzi¢ do uzyskania, nabycia kompetencji
zawodowych. Wykonawca zapewni egzamin zewnetrzny w ramach
ktorego uczestniczka otrzyma certyfikat potwierdzajacy uzyskane
kompetencje/uprawnienia.

Miejsce szkolenia

Do 30 km od miejsca siedziby gtéwnej Zamawiajgcego
e Wykonawca przedstawi Zamawiajgcemu na etapie realizacji

umowy doktadne adresy miejsc, w ktérych swiadczony bedzie
przedmiot zamdwienia. Szczegdtowe terminy realizacji ustugi
bedg okreslane przez Zamawiajgcego po ustaleniu z Uczestnikami
Projektu dogodnych dla nich terminéw. Wykonawca dopasuje
czas i miejsce szkolen do mozliwosci Uczestnikéw projektu —
zgodnie ze Standardami Dostepnosci, w tym z uwzglednieniem
ich (ewentualnej) niepetnosprawnosci (kursy beda prowadzone w
miejscach bez barier architektonicznych — jesli dotyczy

Wymagania dotyczace
realizacji szkolenia w
formie zdalnej

Nie dotyczy

Forma szkolenia

stacjonarnie

Termin realizacji

Do 30.06.2026 r.

e Zamawiajacy zastrzega sobie mozliwos¢ przesuniecia terminu
realizacji zamodwienia, w szczegdlnosci w wyniku rezygnacji
Uczestnika Projektu z dalszego udziatu w projekcie, zgtoszonych
przez UP uzasadnionych potrzeb w zakresie organizacji wsparcia,
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w wyniku wprowadzonych zmian do umowy o dofinansowanie/
whiosku o dofinansowanie realizowanego projektu, jak réwniez
w sytuacjach, ktérych Zamawiajgcy, dziatajgc z nalezyta
starannoscig, nie mégt przewidzied.

Godziny realizacji: Zajecia mogg odbywac sie w dni robocze od poniedziatku do pigtku

lub w weekendy. Szczegétowy harmonogram realizacji spotkan w ramach
wskazanego przedziatu czasowego zostang ustalone w porozumieniu z
Zamawiajacym

e czas trwania zajeé tgcznie z przerwami nie przekracza 12 godzin
dydaktycznych w ciggu jednego dnia;

e w trakcie zaje¢ zaplanowane sg regularne przerwy w ilosci nie
mniejszej niz 15 minut na 2 godziny dydaktyczne

e w trakcie zaje¢ trwajgcych dtuzej niz 6 godzin dydaktyczne
zaplanowana jest jedna przerwa trwajgca min. 45 minut.

e w przypadku zaje¢ trwajgcych co najmniej 4 godziny dziennie -
przerwy kawowej, a w przypadku zajec trwajgcych co najmniej 6
godzin dziennie - przerwy kawowej i przerwy obiadowej

e Warunkiem ukoniczenia szkolenia przez UP jest frekwencja
wynoszgca min. 80 % czasu zajec.

Do ceny nalezy Wykonawca w remach realizacji przedmiotu umowy zobowigzany jest do
doliczy¢ 1.Zapewnienia sali szkoleniowej.: Zamawiajgcy wymaga, aby sala byta

odpowiednio wyposazona oraz spetniata wymogi dostepnosci (tj.
pozbawione barier architektonicznych/ z utatwieniami dostepu dla oséb z
roznymi rodzajami niepetnosprawnosci; wsparcie musi sie odbywacé w
warunkach zapewniajgcych komfort uczenia sie (odpowiedni metraz), sala
spetnia¢ warunki BHP, wymogi akustyczne, oswietleniowe, a takze
odpowiednie zaplecze sanitarne. Sala powinna by¢ wyposazona w liczbe
stanowisk odpowiadajacg liczbie uczestnikdw szkolenia i wyposazong w
niezbedny do wykonywania zajeé praktycznych sprzet.

2. Pokrycia kosztow egzaminu, w tym pokrycia kosztéw egzaminu
zewnetrznego

3.Zapewnienia cateringu: obiad + przerwa kawowa

4. Zapewnienia odpowiedniego zaplecza technicznego na potrzeby
realizacji zajec i egzaminu (jesli dotyczy), dostepu do komputeréw wraz z
oprogramowaniem i innych urzadzen niezbednych do sprawnego
przeprowadzenia szkolen lub egzaminu (jesli dotyczy) oraz spetnienia
wymogow aktualnych regulacji prawnych dotyczacych szkolen i
nabywania odpowiednich kwalifikacji przez uczestnikéw szkolen.

5. Zapewnienia wyktadowcéw/instruktora/-6w dysponujgcego/ych
doswiadczeniem i wiedzg w przedmiotowym zakresie;

6. Przygotowania i przestania Zamawiajgcemu:

e programu szkolenia/kursu opisanego jezykiem efektow
ksztatcenia, tytut szkolenia, imie i nazwisko prowadzacego, czas
trwania, liczbe godzin, miejsce realizacji szkolenia

e Opracowania harmonogramu zajec¢ ( w podziale na dni i godziny)
i przekazanie go najpdzniej na 5 dni przed rozpoczeciem zajec.
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zeszyt/notes

kompetencje/uprawnienia.

Zamawiajgcego.

Zamawiajgcego.

dokumentujgcych realizacje zajec

zapewnienia odrebnej osoby do walidacji

postepowania); certyfikatu potwierdzajgcego uzyskane

e przekazania Zamawiajgcemu rejestru i kopii

zaje¢ edukacyjnych i wymiar godzin,

frekwenciji, staty kontakt telefoniczny, informowanie
Zamawiajgcego o nieobecnosciach;

Instytucjom kontroli/monitorowania realizacji zaje¢;

e Wykonywania dodatkowych czynnosci administracyjnych

e Zapewnienia kazdemu UP materiatéw szkoleniowych zgodnych ze
Standardami dostepnosci dla polityki spéjnosci 2021-2027 1.
komplet tj. podrecznik lub/ i skrypt szkoleniowy, dtugopis,

e Przygotowania, przeprowadzenia i analize pre i post testéw
sprawdzajacych wiedze Uczestnikéw przed i po szkoleniu oraz

e Przekazania Uczestnikom oryginatéw zaswiadczen o ukoriczeniu
szkolenia, potwierdzajgcych zakres zdobytej wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji (na wzorze stanowigcym zatgcznik do niniejszego

zaswiadczen/certyfikatéw poswiadczonych za zgodnos¢ z
oryginatem oraz potwierdzenie odbioru zaswiadczen przez UP.

e Prowadzenia dokumentacji szkoleniowej: listy obecnosci, listy
odbioru materiatéw szkoleniowych jesli dotyczy, listy odbioru
zaswiadczen/certyfikatdw, dziennika zajeé zawierajgcego tematy

e Zapewnienia opieki nad uczestniczkg szkolenia/kursu, kontrole

e Umozliwienie Zamawiajgcemu, bgdz innym uprawnionym

e  Zgtaszania Zamawiajgcemu wszelkich informacji majgcych wptyw
na realizacje zajec tj. zmiany w harmonogramie, zmiany osdb
prowadzgcych zajecia, niska frekwencja, problemy techniczne;

e Zorganizowania i przeprowadzenia dla uczestniczki szkolenia
niezbednego egzaminu teoretycznego i praktycznego (jezeli
program szkolenia bedzie wymagat jego przeprowadzenia);

zwigzanych z prowadzeniem zaje¢, w tym: rozprowadzanie wsréd
UP materiatéw przekazanych przez Zamawiajacego, zbieranie od
UP dokumentéw uprawniajgcych do uczestnictwa w zajeciach,
oznaczenie materiatéw zgodnie z zasadami wskazanymi przez

e Do 5 dni po zakoriczonym szkoleniu przekazania Zamawiajgcemu
wypetnionej oryginalnej dokumentacji w celu kontroli realizacji

projektu a zeskanowanych dokumentéw na kazde wezwanie

e Przekazania Zamawiajgcemu dokumentacji fotograficznej
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e Sporzadzania i przekazywania Zamawiajgcemu po
przeprowadzeniu ustugi protokotu wskazujacego prawidtowe
wykonanie zadan stanowigcego zatacznik do umowy.

e Niewywigzywanie sie z obowigzkdéw wskazanych powyzej
potraktowane zostanie jako razgce naruszenie przez Wykonawce
warunkow umowy i bedzie stanowi¢ podstawe do domagania sie
przez Zamawiajgcego zaptaty przez Wykonawce kary umownej

Dodatkowe informacje

Zamawiajqcy wymaga aby realizacja zajec¢ byta zgodna z zasadami
niedyskryminacji i réwnosci szans kobiet i mezczyzn, w tym réwnego
traktowania wraz z dostepnoscia oséb z niepetnosprawnoscia.

CZESC V Szkolenie — Stylista paznokci dla 1 Uczestniczki

Nazwa szkolenia

Szkolenie Stylista paznokci

Liczba osob

1 Uczestniczki projektu ,Nowa - aktywna Ja”

Liczba godzin

Min. 50 godz. szkolenia ( do czasu zajeé nie wlicza sie przerw) min. 80%
godzin szkolenia — zajecia praktyczne

Zatozenia
organizacyjne
szkolenia

Min. zakres
tematyczny

Zamawiajgcy wymaga, aby przedmiotowe szkolenie byto zrealizowane

w formie wyktadowo- warsztatowej (z zastrzezeniem, ze czes$¢ praktyczna
winna obejmowac min. 80% zajeé. Szkolenie bedzie realizowane w formie
stacjonarnej.

1. BHP na stanowisku pracy

Dezynfekcja i sterylizacja narzedzi

3. Przygotowanie dfoni i paznokci do manicure oraz technika
wykonywania manicure

4. Manicure hybrydowy

Stylizacja zelowa

6. Zdobienie paznokci i manicure tytanowy

g

o

Po zakonczonym szkolenia Uczestnik bedzie posiadat wiedze dotyczaca
zasad BHP w pracy stylistki oraz nauczy sie prawidtowej dezynfekcji i
sterylizacji narzedzi. Opanuje techniki wykonywania manicure
(klasycznego, hybrydowego, zelowego i tytanowego) oraz zdobienia
paznokci. Zdobedzie praktyczne umiejetnosci przygotowania stanowiska
pracy i profesjonalnej obstugi klienta.

Szkolenie musi prowadzi¢ do uzyskania, nabycia kompetencji
zawodowych.

Wykonawca zapewni egzamin zewnetrzny w ramach ktérego
uczestniczka otrzyma certyfikat potwierdzajacy uzyskane
kompetencje/uprawnienia.

Miejsce szkolenia

Do 30 km od miejsca siedziby gtéwnej Zamawiajgcego
e Wykonawca przedstawi Zamawiajgcemu na etapie realizacji
umowy doktadne adresy miejsc, w ktérych swiadczony bedzie
przedmiot zamdwienia. Szczegotowe terminy realizacji ustugi
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beda okreslane przez Zamawiajgcego po ustaleniu z Uczestnikami
Projektu dogodnych dla nich termindw.

e Wykonawca dopasuje czas i miejsce szkolen do mozliwosci
Uczestnikéw projektu — zgodnie ze Standardami Dostepnosci,
w tym z uwzglednieniem ich (ewentualnej) niepetnosprawnosci
( beda prowadzone w miejscach bez barier architektonicznych —
jesli dotyczy

Wymagania dotyczace
realizacji szkolenia w
formie zdalnej

Nie dotyczy

Forma szkolenia

Stacjonarnie

Termin realizacji

Do 30.06.2026 r.

e Zamawiajgcy zastrzega sobie mozliwos¢ przesuniecia terminu
realizacji zamdwienia, w szczegdlnosci w wyniku rezygnacji
Uczestnika Projektu z dalszego udziatu w projekcie, zgtoszonych
przez UP uzasadnionych potrzeb w zakresie organizacji wsparcia,
w wyniku wprowadzonych zmian do umowy o dofinansowanie/
whniosku o dofinansowanie realizowanego projektu, jak réwniez
w sytuacjach, ktérych Zamawiajacy, dziatajgc z nalezyta
starannoscig, nie mégt przewidzied.

Godziny realizacji:

Zajecia mogg odbywac sie w dni robocze od poniedziatku do piatku
lub w weekendy. Szczegdtowy harmonogram realizacji spotkan w ramach
wskazanego przedziatu czasowego zostang ustalone w porozumieniu
z Zamawiajacym
e czas trwania zajeé tgcznie z przerwami nie przekracza 12 godzin
dydaktycznych w ciggu jednego dnia;
e w trakcie zaje¢ zaplanowane sg regularne przerwy w ilosci nie
mniejszej niz 15 minut na 2 godziny dydaktyczne
e w trakcie zaje¢ trwajgcych dtuzej niz 6 godzin dydaktyczne
zaplanowana jest jedna przerwa trwajgca min. 45 minut.
e w przypadku zaje¢ trwajgcych co najmniej 4 godziny dziennie -
przerwy kawowej, a w przypadku zajeé trwajgcych co najmniej
6 godzin dziennie - przerwy kawowej i przerwy obiadowej
e Warunkiem ukonczenia szkolenia przez UP jest frekwencja
wynoszgca min. 80 % czasu zajec.

Do ceny nalezy
doliczy¢

Wykonawca w remach realizacji przedmiotu umowy zobowigzany jest do:
1.Zapewnienia sali szkoleniowej: Zamawiajgcy wymaga, aby sala byta
odpowiednio wyposazona oraz spetniata wymogi dostepnosci (tj.
pozbawione barier architektonicznych/ z utatwieniami dostepu dla oséb z
réznymi rodzajami niepetnosprawnosci; wsparcie musi sie odbywac w
warunkach zapewniajgcych komfort uczenia sie (odpowiedni metraz), sala
spetniaé warunki BHP, wymogi akustyczne, oswietleniowe, a takze
odpowiednie zaplecze sanitarne. Sala powinna by¢ wyposazona w liczbe
stanowisk odpowiadajacg liczbie uczestnikdw szkolenia i wyposazong w
niezbedny do wykonywania zaje¢ praktycznych sprzet.

2. Pokrycia kosztow egzaminu, w tym pokrycie kosztow egzaminu

zewnetrznego
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3.Zapewnienia cateringu: obiad + przerwa kawowa

4. Zapewnienia odpowiedniego zaplecza technicznego na potrzeby
realizacji zajec i egzaminu (jesli dotyczy), dostepu do komputeréw wraz z
oprogramowaniem i innych urzadzen niezbednych do sprawnego
przeprowadzenia szkolen lub egzaminu (jesli dotyczy) oraz spetnienia
wymogoéw aktualnych regulacji prawnych dotyczgcych szkolen i
nabywania odpowiednich kwalifikacji przez uczestnikdéw szkolen.

5. Zapewnienia wyktadowcéw/instruktora/-6w dysponujgcego/ych
doswiadczeniem i wiedzg w przedmiotowym zakresie;

6. Przygotowania i przestania Zamawiajgcemu:

e programu szkolenia/kursu opisanego jezykiem efektow
ksztatcenia, tytut szkolenia, imie i nazwisko prowadzacego, czas
trwania, liczbe godzin, miejsce realizacji szkolenia

e Opracowania harmonogramu zajec ( w podziale na dni i godziny)
i przekazanie go najpdzniej na 5 dni przed rozpoczeciem zajed.

e Zapewnienia kazdemu UP materiatéw szkoleniowych zgodnych ze
Standardami dostepnosci dla polityki spéjnosci 2021-2027 ..
komplet tj. podrecznik lub/ i skrypt szkoleniowy, dtugopis,
zeszyt/notes

e Przygotowania, przeprowadzenia i analize pre i post testéw
sprawdzajgcych wiedze Uczestnikéw przed i po szkoleniu oraz
zapewnienia odrebnej osoby do walidacji

e Przekazania Uczestnikom oryginatow zaswiadczen o ukoriczeniu
szkolenia, potwierdzajgcych zakres zdobytej wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji (na wzorze stanowigcym zatgcznik do niniejszego
postepowania); certyfikatu potwierdzajgcego uzyskane
kompetencje/uprawnienia.

e przekazania Zamawiajgcemu rejestru i kopii
zaswiadczen/certyfikatéw poswiadczonych za zgodno$é z
oryginatem oraz potwierdzenie odbioru zaswiadczen przez UP.

e Prowadzenia dokumentacji szkoleniowej: listy obecnosci, listy
odbioru materiatéw szkoleniowych jesli dotyczy, listy odbioru
zaswiadczen/certyfikatéw, dziennika zajeé zawierajgcego tematy
zaje¢ edukacyjnych i wymiar godzin,

e Zapewnienia opieki nad uczestniczka szkolenia, kontrole
frekwenciji, staty kontakt telefoniczny, informowanie
Zamawiajgcego o nieobecnosciach;

e Umozliwienie Zamawiajgcemu, bgdzZ innym uprawnionym
Instytucjom kontroli/monitorowania realizacji zaje¢;

e  Zgtaszania Zamawiajgcemu wszelkich informacji majgcych wptyw
na realizacje zajec tj. zmiany w harmonogramie, zmiany oséb
prowadzgcych zajecia, niska frekwencja, problemy techniczne;
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e Zorganizowanie i przeprowadzenie dla uczestniczki szkolenia
niezbednego egzaminu teoretycznego i praktycznego (jezeli
program szkolenia bedzie wymagat jego przeprowadzenia);

e  Wykonywania dodatkowych czynnosci administracyjnych
zwigzanych z prowadzeniem zajec, w tym: rozprowadzanie wsréd
UP materiatéw przekazanych przez Zamawiajacego, zbieranie od
UP dokumentéw uprawniajgcych do uczestnictwa w zajeciach,
oznaczenie materiatdow zgodnie z zasadami wskazanymi przez
Zamawiajacego.

e Do 5 dni po zakonczonym szkoleniu/kursie przekazania
Zamawiajgcemu wypetnionej oryginalnej dokumentacji w celu
kontroli realizacji projektu a zeskanowanych dokumentéw
na kazde wezwanie Zamawiajgcego.

e Przekazania Zamawiajgcemu dokumentacji fotograficznej
dokumentujgcych realizacje zajec

e Sporzadzania i przekazywania Zamawiajgcemu po
przeprowadzeniu ustugi protokotu wskazujacego prawidtowe
wykonanie zadan stanowigcego zatacznik do umowy.

e Niewywigzywanie sie z obowigzkdéw wskazanych powyzej
potraktowane zostanie jako razgce naruszenie przez Wykonawce

warunkow umowy i bedzie stanowi¢ podstawe do domagania sie
przez Zamawiajgcego zaptaty przez Wykonawce kary umownej

Dodatkowe informacje

Zamawiajgcy wymaga aby realizacja zajec¢ byta zgodna z zasadami
niedyskryminacji i réwnosci szans kobiet i meiczyzn, w tym réwnego
traktowania wraz z dostepnoscig osob z niepetnosprawnoscia.

CZESC VI Szkolenie- Opiekun w ztobku dla 1 Uczestniczki

Nazwa szkolenia

Szkolenie- Opiekun w ztobku

Liczba osdb

1 Uczestniczka projektu ,Nowa - aktywna Ja”

Liczba godzin

Min. 280 godz. dydaktycznych szkolenia ( do czasu zajec nie wlicza sie
przerw)

Program szkolenia realizowane zgodnie z wymaganiami zawartymi w
Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 marca 2011
r.

Zatozenia
organizacyjne
szkolenia

Min. zakres
tematyczny

Zamawiajgcy wymaga, aby przedmiotowe szkolenie byto zrealizowane
zgodnie z wymaganiami zawartymi w_Rozporzadzeniu Ministra Pracy i
Polityki Spotecznej z dnia 25 marca 2011 r.

Szkolenie bedzie realizowane w formie stacjonarnej. Zamawiajgcy
dopuszcza realizacje czesci teoretycznej w formie zdalnej w czasie
rzeczywistym

e Psychopedagogiczne pod-stawy rozwoju jednostki
e Rozwdj dziecka w okresie wczesnego dziecinstwa
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e Stymulowanie wszech-stronnego rozwoju dziecka
e Kompetencje opiekuna dziecka

e Psychopedagogiczne pod-stawy rozwoju jednostki
e Rozwdj dziecka w okresie wczesnego dziecifistwa

e Stymulowanie wszech-stronnego rozwoju dziecka
e Kompetencje opiekuna dziecka

e Praktyka zawodowa

Po zakonczonym szkoleniu Uczestnik zdobedzie wiedze o rozwoju dziecka
we wczesnym dziecifnstwie oraz podstawach psychopedagogiki. Nauczy sie
stymulowaé¢ rozwdj dziecka i organizowaé zajecia opiekunczo-
wychowawcze. Rozwinie kompetencje niezbedne do pracy z dzie¢mi oraz
zdobedzie praktyczne doswiadczenie podczas zajec i praktyk zawodowych.
Szkolenie musi prowadzi¢ do uzyskania, nabycia kompetencji
zawodowych.

Wykonawca zapewni egzamin zewnetrzny w ramach ktérego

uczestniczka otrzyma certyfikat potwierdzajacy uzyskane

kompetencje/uprawnienia

Miejsce szkolenia Busko-Zdréj

e Zamawiajacy zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany miejsca realizacji
ustugi, w szczegdlnosci w wyniku wprowadzonych zmian do
umowy o dofinansowanie/wniosku o dofinansowanie
realizowanego projektu, przy czym zmiana miejsca realizacji
moze ograniczac sie jedynie do obszaru wskazanego miasta.

e Wykonawca przedstawi Zamawiajgcemu na etapie realizacji
umowy doktadne adresy miejsc, w ktérych swiadczony bedzie
przedmiot zamdwienia. Szczegdtowe terminy realizacji ustugi
bedg okreslane przez Zamawiajgcego po ustaleniu z Uczestnikami
Projektu dogodnych dla nich termindw.

e Wykonawca dopasuje czas i miejsce szkolen do mozliwosci
Uczestnikéw projektu — zgodnie ze Standardami Dostepnosci, w
tym z uwzglednieniem ich (ewentualnej) niepetnosprawnosci
(kursy beda prowadzone w miejscach bez barier
architektonicznych — jesli dotyczy

Wymagania dotyczace e Szkolenie w formie online powinno by¢ prowadzone w czasie
realizacji szkolenia w rzeczywistym z wykorzystaniem pofaczen online z rGwnoczesnym
formie zdalnej (zsynchronizowanym) udziatem Uczestniczki i trenera

e Liczba uczestnikow powinna umozliwi¢ wszystkim interaktywna
swobode udziatu w przewidzianych elementach szkolenia(
¢wiczenia, rozmowa na zywo, testy, ankiety, wspétdzielenie
ekranu.

e Materiaty dydaktyczne mogg miec forme e-podrecznikéw, plikow
dokumentdw, dostarczone przed rozpoczeciem szkolenia.

e Wykonawca musi zapewnié¢ mozliwosé wygenerowania z systemu
potwierdzenia obecnosci i aktywnosci Uczestniczki na szkoleniu,
potwierdzenie realizacji testéw poprzez monitorowanie czasu
zalogowania do platformy i wygenerowania z systemu raportu
dotyczgcego obecnosci i aktywnosci Uczestniczki lub zebrania od
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Uczestniczek potwierdzen, ze uczestniczyli w szkoleniu i
sporzgdzenie na tej podstawie listy obecnosci na szkoleniu.

e Wykonawca zobowigzany jest do umozliwienia Zamawiajgcemu
lub innym uprawnionym Instytucjom kontroli/monitorowania
realizacji zajec¢; poprzez udzielenie mu dostepu do szkolenia w
terminie nie pdZniej niz na dzien przed planowanym szkoleniem
nalezy wystac link aktywacyjny do zajeé.

Forma szkolenia

stacjonarnie

Termin realizacji

Do 31.07.2026 r.

e Zamawiajacy zastrzega sobie mozliwos¢ przesuniecia terminu
realizacji zamodwienia, w szczegdlnosci w wyniku rezygnacji
Uczestnika Projektu z dalszego udziatu w projekcie, zgtoszonych
przez UP uzasadnionych potrzeb w zakresie organizacji wsparcia,
w wyniku wprowadzonych zmian do umowy o dofinansowanie/
wniosku o dofinansowanie realizowanego projektu, jak réwniez
w sytuacjach, ktérych Zamawiajgcy, dziatajac z nalezyta
starannoscig, nie mégt przewidzied.

Godziny realizacji:

Zajecia mogg odbywac sie w dni robocze od poniedziatku do pigtku

lub w weekendy. Szczegétowy harmonogram realizacji spotkan w ramach
wskazanego przedziatu czasowego zostang ustalone w porozumieniu z
Zamawiajgcym

Do ceny nalezy
doliczy¢

W ramach realizacji przedmiotu zamdwienia wykonawca zobowigzuje sie
do:

1.Zapewnienia sali szkoleniowej: Zamawiajgcy wymaga, aby sala byta
odpowiednio wyposazona oraz spetniata wymogi dostepnosci (tj.
pozbawione barier architektonicznych/ z utatwieniami dostepu dla oséb z
roznymi rodzajami niepetnosprawnosci; wsparcie musi sie odbywacé w
warunkach zapewniajacych komfort uczenia sie (odpowiedni metraz), sala
spetniaé warunki BHP, wymogi akustyczne, oswietleniowe, a takze
odpowiednie zaplecze sanitarne. Sala powinna by¢ wyposazona w liczbe
stanowisk odpowiadajacg liczbie uczestnikdw szkolenia i wyposazong w
niezbedny do wykonywania zajeé¢ praktycznych sprzet.

2. Zapewnienia odpowiedniego zaplecza technicznego na potrzeby
realizacji zaje¢ i egzaminu (jesli dotyczy), dostepu do komputeréw wraz z
oprogramowaniem i innych urzadzen niezbednych do sprawnego
przeprowadzenia szkolen lub egzaminu (jesli dotyczy) oraz spetnienia
wymogow aktualnych regulacji prawnych dotyczacych szkolen i
nabywania odpowiednich kwalifikacji przez uczestnikdéw szkolen.

5. Zapewnienia wyktadowcéw/instruktora/-6w dysponujgcego/ych
doswiadczeniem i wiedzg w przedmiotowym zakresie;

6. . Pokrycia kosztéw egzaminu, w tym pokrycie kosztow egzaminu
zewnetrznego

7. Przygotowania i przestania Zamawiajgcemu:

e programu szkolenia/kursu opisanego jezykiem efektow
ksztatcenia, tytut szkolenia, imie i nazwisko prowadzacego, czas

trwania, liczbe godzin, miejsce realizacji szkolenia
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Opracowania harmonogramu zaje¢ ( w podziale na dni i godziny)
i przekazanie go najpdzniej na 5 dni przed rozpoczeciem zajeé.
Zapewnienia kazdemu UP materiatéw szkoleniowych zgodnych ze
Standardami dostepnosci dla polityki spéjnosci 2021-2027..tj.
komplet tj. podrecznik lub/ i skrypt szkoleniowy, dtugopis,
zeszyt/notes

Przygotowania, przeprowadzenia i analize pre i post testow
sprawdzajacych wiedze Uczestnikéw przed i po szkoleniu oraz
zapewnienia odrebnej osoby do walidacji

Przekazania Uczestnikom oryginatéw zaswiadczen o ukoriczeniu
szkolenia, potwierdzajgcych zakres zdobytej wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji (na wzorze stanowigcym zatgcznik do niniejszego
postepowania); certyfikatu potwierdzajgcego uzyskane
kompetencje/uprawnienia.

przekazania Zamawiajgcemu rejestru i kopii
zaswiadczen/certyfikatéw poswiadczonych za zgodnos¢ z
oryginatem oraz potwierdzenie odbioru zaswiadczen przez UP.
Prowadzenia dokumentacji szkoleniowej: listy obecnosci, listy
odbioru materiatéw szkoleniowych jesli dotyczy, listy odbioru
zaswiadczen/certyfikatdw, dziennika zajeé zawierajgcego tematy
zaje¢ edukacyjnych i wymiar godzin,

Zapewnienia opieki nad uczestniczka szkolenia, kontrole
frekwencji, staty kontakt telefoniczny, informowanie
Zamawiajgcego o nieobecnosciach;

Umozliwienia Zamawiajgcemu, badz innym uprawnionym
Instytucjom kontroli/monitorowania realizacji zaje¢;

Zgtaszania Zamawiajgcemu wszelkich informacji majgcych wptyw
na realizacje zajec tj. zmiany w harmonogramie, zmiany osdb
prowadzgcych zajecia, niska frekwencja, problemy techniczne;
Zorganizowania i przeprowadzenia dla uczestniczki szkolenia
niezbednego egzaminu teoretycznego i praktycznego (jezeli
program szkolenia bedzie wymagat jego przeprowadzenia);
Wykonywania dodatkowych czynnosci administracyjnych
zwigzanych z prowadzeniem zaje¢, w tym: rozprowadzanie wsréd
UP materiatéw przekazanych przez Zamawiajacego, zbieranie od
UP dokumentéw uprawniajgcych do uczestnictwa w zajeciach,
oznaczenie materiatéw zgodnie z zasadami wskazanymi przez
Zamawiajacego.

Do 5 dni po zakoriczonym szkoleniu/kursie przekazania
Zamawiajgcemu wypetnionej oryginalnej dokumentacji w celu
kontroli realizacji projektu a zeskanowanych dokumentéw

na kazde wezwanie Zamawiajgcego.
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e Przekazania Zamawiajgcemu dokumentacji fotograficznej
dokumentujacych realizacje zajec

e Sporzadzania i przekazywania Zamawiajgcemu po
przeprowadzeniu ustugi protokotu wskazujacego prawidtowe
wykonanie zadan stanowigcego zatacznik do umowy.

e Niewywigzywanie sie z obowigzkdéw wskazanych powyzej
potraktowane zostanie jako razgce naruszenie przez Wykonawce
warunkow umowy i bedzie stanowi¢ podstawe do domagania sie
przez Zamawiajgcego zaptaty przez Wykonawce kary umownej

Dodatkowe informacje

Zamawiajqcy wymaga aby realizacja zajec¢ byta zgodna z zasadami
niedyskryminacji i réwnosci szans kobiet i mezczyzn, w tym réwnego
traktowania wraz z dostepnoscia oséb z niepetnosprawnoscia.

CZESC VI Szkolenie Opiekun oséb starszych i niepetnosprawnych dla 1 Uczestniczki

Nazwa szkolenia

Szkolenie- Opiekun oséb starszych i niepetnosprawnych

Liczba osob

1 Uczestniczki projektu ,Nowa - aktywna Ja”

Liczba godzin

Min. 80 godz. dydaktycznych szkolenia ( do czasu zajec nie wlicza sie
przerw) min. 50% godzin szkolenia — zajecia praktyczne

Zatozenia
organizacyjne
szkolenia

Min. zakres
tematyczny

Zamawiajgcy wymaga, aby przedmiotowe szkolenie byto zrealizowane
w formie wyktadowo- warsztatowej (z zastrzezeniem, ze czes$¢ praktyczna
winna obejmowac min 50% zajeé. Szkolenie bedzie realizowane w formie
stacjonarnej

e Wybrane zagadnienia prawne

e Podstawy psychologii

e Gerontologia

e Podstawy psychiatrii

e Dietetyka i przygotowywanie positkéw

e Podstawy higieny i pielegnacji

e Publiczna stuzba zdrowia oraz system pomocy spotecznej

e Organizacja pracy wtasnej oraz zasady BHP

e Etyka w zawodzie opiekunki

Po zakonczeniu szkolenia Uczestnik zdobedzie wiedze z zakresu opieki
nad osobami starszymi, w tym podstaw psychologii, gerontologii i
dietetyki. Nauczy sie wykonywaé czynnosci pielegnacyjne i wspieraé
podopiecznych w codziennym funkcjonowaniu. Pozna zasady etyki
zawodowej, organizacji pracy oraz funkcjonowania systemu opieki
zdrowotnej i pomocy spoteczne;j.

Szkolenie musi prowadzi¢ do uzyskania, nabycia kompetencji
zawodowych.

Wykonawca zapewni egzamin zewnetrzny w ramach ktérego
uczestniczka otrzyma certyfikat potwierdzajacy uzyskane
kompetencje/uprawnienia.

Miejsce szkolenia

Do 20 km od miejsca siedziby gtéwnej Zamawiajgcego
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e Wykonawca przedstawi Zamawiajgcemu na etapie realizacji
umowy dokfadne adresy miejsc, w ktdrych swiadczony bedzie
przedmiot zamdwienia. Szczegdtowe terminy realizacji ustugi
bedg okreslane przez Zamawiajgcego po ustaleniu z Uczestnikami
Projektu dogodnych dla nich terminéw. Wykonawca dopasuje
czas i miejsce szkolent do mozliwosci Uczestnikdw projektu —
zgodnie ze Standardami Dostepnosci, w tym z uwzglednieniem
ich (ewentualnej) niepetnosprawnosci ( bedg prowadzone
w miejscach bez barier architektonicznych — jesli dotyczy

Wymagania dotyczace
realizacji szkolenia w
formie zdalnej

Nie dotyczy

Forma szkolenia

stacjonarnie

Termin realizacji

Do 30.06.2026 r.

e Zamawiajgcy zastrzega sobie mozliwos¢ przesuniecia terminu
realizacji zamdwienia, w szczegdlnosci w wyniku rezygnacji
Uczestnika Projektu z dalszego udziatu w projekcie, zgtoszonych
przez UP uzasadnionych potrzeb w zakresie organizacji wsparcia,
w wyniku wprowadzonych zmian do umowy o dofinansowanie/
whniosku o dofinansowanie realizowanego projektu, jak réwniez
w sytuacjach, ktérych Zamawiajacy, dziatajgc z nalezyta
starannoscig, nie mégt przewidzied.

Godziny realizacji:

Zajecia mogg odbywac sie w dni robocze od poniedziatku do piatku
lub w weekendy. Szczegdtowy harmonogram realizacji spotkan w ramach
wskazanego przedziatu czasowego zostang ustalone w porozumieniu
z Zamawiajacym
e czas trwania zajeé tgcznie z przerwami nie przekracza 12 godzin
dydaktycznych w ciggu jednego dnia;
e w trakcie zaje¢ zaplanowane sg regularne przerwy w ilosci nie
mniejszej niz 15 minut na 2 godziny dydaktyczne
e w trakcie zajec trwajgcych dtuzej niz 6 godzin dydaktyczne
zaplanowana jest jedna przerwa trwajgca min. 45 minut.
e Warunkiem ukoniczenia szkolenia przez UP jest frekwencja
wynoszaca min. 80 % czasu zajec.

Do ceny nalezy
doliczy¢

W ramach realizacji przedmiotu zamoéwienia wykonawca zobowigzuje sie
do:
1.Zapewnienia sali szkoleniowej.: Zamawiajacy wymaga, aby sala byta

odpowiednio wyposazona oraz spetniata wymogi dostepnosci (tj.
pozbawione barier architektonicznych/ z utatwieniami dostepu dla oséb
z roznymi rodzajami niepetnosprawnosci; wsparcie musi sie odbywac

w warunkach zapewniajgcych komfort uczenia sie (odpowiedni metraz),
sala spetnia¢ warunki BHP, wymogi akustyczne, oswietleniowe, a takze
odpowiednie zaplecze sanitarne. Sala powinna by¢ wyposazona w liczbe
stanowisk odpowiadajacg liczbie uczestnikdw szkolenia i wyposazong

w niezbedny do wykonywania zajec¢ praktycznych sprzet.

2. Pokrycia kosztow egzaminu, w tym pokrycia kosztéw egzaminu
zewnetrznego
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4. Zapewnienia odpowiedniego zaplecza technicznego na potrzeby
realizacji zajec i egzaminu (jesli dotyczy), dostepu do komputeréw wraz z
oprogramowaniem i innych urzadzen niezbednych do sprawnego
przeprowadzenia szkolen lub egzaminu (jesli dotyczy) oraz spetnienia
wymogow aktualnych regulacji prawnych dotyczgcych szkolen i
nabywania odpowiednich kwalifikacji przez uczestnikéw szkolen.

5. Zapewnienia wyktadowcéw/instruktora/-6w dysponujgcego/ych
doswiadczeniem i wiedzg w przedmiotowym zakresie;

6. Przygotowania i przestania Zamawiajgcemu:

e programu szkolenia/kursu opisanego jezykiem efektow
ksztatcenia, tytut szkolenia, imie i nazwisko prowadzacego, czas
trwania, liczbe godzin, miejsce realizacji szkolenia

e Opracowania harmonogramu zajec ( w podziale na dni i godziny)
i przekazania go najpdzniej na 5 dni przed rozpoczeciem zajeé.

e Zapewnienia kazdemu UP materiatéw szkoleniowych zgodnych ze
Standardami dostepnosci dla polityki spdjnosci 2021-2027.tj.
komplet tj. podrecznik lub/ i skrypt szkoleniowy, dtugopis,
zeszyt/notes

e Przygotowania, przeprowadzenia i analize pre i post testéw
sprawdzajgcych wiedze Uczestnikdw przed i po szkoleniu oraz
zapewnienie odrebnej osoby do walidacji

e Przekazania Uczestnikom oryginatéw zaswiadczen o ukoniczeniu
szkolenia, potwierdzajgcych zakres zdobytej wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji (na wzorze stanowigcym zatgcznik do niniejszego
postepowania); certyfikatu potwierdzajgcego uzyskane
kompetencje/uprawnienia.

e przekazania Zamawiajgcemu rejestru i kopii
zaswiadczen/certyfikatéw poswiadczonych za zgodnos¢ z
oryginatem oraz potwierdzenie odbioru zaswiadczen przez UP.

e Prowadzenia dokumentacji szkoleniowej: listy obecnosci, listy
odbioru materiatéw szkoleniowych jesli dotyczy, listy odbioru
zaswiadczen/certyfikatéw, dziennika zajeé zawierajgcego tematy
zaje¢ edukacyjnych i wymiar godzin,

e Zapewnienia opieki nad uczestniczka szkolenia, kontrole
frekwenciji, staty kontakt telefoniczny, informowanie
Zamawiajgcego o nieobecnosciach;

e Umozliwienia Zamawiajacemu, badz innym uprawnionym
Instytucjom kontroli/monitorowania realizacji zaje¢;

e  Zgtaszania Zamawiajgcemu wszelkich informacji majgcych wptyw
na realizacje zajec tj. zmiany w harmonogramie, zmiany oséb

prowadzgcych zajecia, niska frekwencja, problemy techniczne;
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Zorganizowania i przeprowadzenia dla uczestniczki szkolenia
niezbednego egzaminu teoretycznego i praktycznego (jezeli
program szkolenia bedzie wymagat jego przeprowadzenia);
Wykonywania dodatkowych czynnosci administracyjnych
zwigzanych z prowadzeniem zajec, w tym: rozprowadzanie wsréd
UP materiatéw przekazanych przez Zamawiajacego, zbieranie od
UP dokumentéw uprawniajgcych do uczestnictwa w zajeciach,
oznaczenie materiatdow zgodnie z zasadami wskazanymi przez
Zamawiajacego.

Do 5 dni po zakonczonym szkoleniu/kursie przekazania
Zamawiajgcemu wypetnionej oryginalnej dokumentacji w celu
kontroli realizacji projektu a zeskanowanych dokumentéw

na kazde wezwanie Zamawiajgcego.

Przekazania Zamawiajagcemu dokumentac;ji fotograficznej
dokumentujgcych realizacje zajec

Sporzadzania i przekazywania Zamawiajgcemu po
przeprowadzeniu ustugi protokotu wskazujgcego prawidtowe
wykonanie zadan stanowigcego zatacznik do umowy.
Niewywigzywanie sie z obowigzkdéw wskazanych powyzej
potraktowane zostanie jako razgce naruszenie przez Wykonawce

warunkow umowy i bedzie stanowi¢ podstawe do domagania sie
przez Zamawiajgcego zaptaty przez Wykonawce kary umownej

Dodatkowe informacje

Zamawiajgcy wymaga aby realizacja zajec¢ byta zgodna z zasadami
niedyskryminacji i réwnosci szans kobiet i meiczyzn, w tym réwnego
traktowania wraz z dostepnoscig osob z niepetnosprawnoscia.
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